
Szociális szakmai továbbképzési tanfolyamok a személyes gondoskodást végző személyek számára 

  

Programcím Téma Időtartam Intenzitás Pontszám 

Testben a lélek – 

mentálhigiénés ismeretek 

bővítése az idősek segítéséért 

A munkatársak felkészítése 

mentálhigiénés ismereteik bővítésére 

gyakorlatias formában. Gyász, 

veszteség feldolgozása 

35 óra 
1 hónap alatt 7 nap, 

alkalmanként 5 óra 
32 

Merj segíteni és ne félj 

cselekedni! – 

elsősegélynyújtás 

Hirtelen kialakult állapotok 

felismerése, azonnali cselekvés és a 

rendelkezésre álló eszközök szakszerű 

használata 

37 óra 

1 hónap alatt 8 nap, 

7 alkalommal 5 

óra, 1 alkalommal 

2 óra 

32 

Félreértjük egymást? - avagy 

a megfelelő kommunikációs 

technikák az agresszív 

viselkedés és konfliktus 

kezelésére 

Megfelelő kommunikációs technikák 

és asszertív kommunikáció használata 

az agresszív viselkedés és konfliktus 

kezelésében 

35 óra 
1 hónap alatt 7 nap, 

alkalmanként 5 óra 
32 

 

Szakmai továbbképzéseink az önismeret, az egyéni kompetenciák vagy egyéb speciális ismeretek megszerzését célozza 

Szakmai továbbképzéseink a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet által minősített választható továbbképzések. 

A tanfolyamok személyes jelenléti formában érhetők el. 

A tanfolyami napokon való részvétel kötelező! 

A továbbképzési tanfolyam elvégzésről tanúsítványt állítunk ki.  

A jelentkezési lap kitöltéséhez szükséges iratok:  

• Személyes iratok (személyi igazolvány, lakcímkártya, adóazonosító kártya) 

• Legmagasabb iskolai végzettséget igazoló dokumentum 

 

Tanfolyamra jelentkezés a képzőszerv irodájában, személyesen történik (a jelentkezési lapot a tanuló tölti ki). 

A képzés helyszíne: Eger 

 

Előzetes jelentkezési lap kitöltésével jelzi szándékát a tanfolyami részvétellel kapcsolatban. 

Telefonon nincs rá lehetőség a jelentkezésre! 

https://heves.cms.szc.edir.hu/uploads/reszletes_tematika_testben_alelek_12cc421a05.docx
https://heves.cms.szc.edir.hu/uploads/reszletes_tematika_merj_segiteni_ne_felj_cselekedni_684695c77b.docx
https://heves.cms.szc.edir.hu/uploads/reszletes_tematika_felreertjuek_egymast_024d47ceeb.docx
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=Ad_eczIWyUar0e3YYN2u0CxIALOHpFVOjaTZLOXx74xUNTRMWDQ0T0sxQTE5VFpKNUZBVU9PUERHTS4u


A tanfolyamokat az alábbi területen dolgozó (szakdolgozó, tanácsadó, középvezető, magasabb vezető) veheti igénybe a 9/2000. (VIII. 4.) SzCsM 

rendelet alapján: 

•         étkeztetés,  •         hajléktalan személyek rehabilitációs intézménye,  

•         házi segítségnyújtás,  •         fogyatékos személyek rehabilitációs célú lakóotthona,  

•         falugondnoki, tanyagondnoki szolgálat,  •         fogyatékos személyek ápoló-gondozó célú lakóotthona, 

•         támogató szolgálat,  •         pszichiátriai betegek rehabilitációs célú lakóotthona,  

•         szenvedélybetegek alacsonyküszöbű szolgáltatása,  •         szenvedélybetegek rehabilitációs célú lakóotthona,  

•         szenvedélybetegek közösségi ellátása,  •         idősek otthona, fogyatékos személyek otthona,  

•         pszichiátriai betegek közösségi ellátása,  •         pszichiátriai betegek otthona,  

•         utcai szociális munka,  •         szenvedélybetegek otthona,  

•         idősek nappali ellátása,  •         fogyatékos személyek támogatott lakhatása,  

•         fogyatékos személyek nappali ellátása,  •         pszichiátriai betegek támogatott lakhatása,  

•         pszichiátriai betegek közösségi ellátása,  •         szenvedélybetegek támogatott lakhatása,  

•         szenvedélybetegek nappali ellátása,  •         család- és gyermekjóléti szolgálat,  

•         időskorúak gondozóháza, •         család- és gyermekjóléti központ,  

•         fogyatékos személyek gondozóháza,  •         bölcsődei ellátás,  

•         pszichiátriai betegek átmeneti otthona,  •         gyermekek átmeneti otthona,  

•         szenvedélybetegek átmeneti otthona,  •         családok átmeneti otthona,  

•         éjjeli menedékhely,  •         nevelőszülői hálózat,  

•         hajléktalan személyek átmeneti szállása,  •         javítóintézet,  

•         fogyatékos személyek rehabilitációs intézménye,  •         gyermekotthon,  

•         pszichiátriai betegek rehabilitációs intézménye,  •         területi gyermekvédelmi szakszolgálat 

•         szenvedélybetegek rehabilitációs intézménye,   
 

 

A továbbképzési tanfolyamjaink árai a következő linken érhetők el: 

 

  



További információkat az alábbi elérhetőségeken kaphat:  
 

Heves Megyei Szakképzési Centrum Képzési osztályának ügyfélszolgálata  

Hétfő: 8:00-12:00  

Kedd: 11:00-15:00 További információk a továbbképzéssel kapcsolatban: 

Szerda: 8:00-12:00 Erdélyiné Kelemen Bettina Györgyi  

Csütörtök: 11:00-15:00 felnottkepzes@hmszc.hu  

Péntek: 8:00-12:00 +36 70 657 1906 
 

 

3300 Eger, Kertész utca 128. I.emelet 120.iroda  
Telefon: +36 70 657 1906  
Email: felnottkepzes@hmszc.hu   

 

mailto:felnottkepzes@hmszc.hu
mailto:felnottkepzes@hmszc.hu

