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~-Egynek minden nehéz,
soknak semmi se lehetetlen!”

KZPU Tibor kutat6tirhajés ezzel a Széche-
yi-idézettel tizent a vildglirb8l nekiink,
honfitdrsainak, ahovd szavai szerint 15 millié
magyar emelte.

Az elmult hetek Gyongydson is megmu-
tattdk, hogy kozosséglink dsszefogva, egytite
gondolkodva és cselekedve, ha nem is a vildgi-
rig, de sajét rekordjaink f6lé tudjak emelni vé-
rosunkat. A Richter Egészségvéros programon
tobb ezren vettek részt, és kozosen tobb mint
29 millié forint timogatast gytjtottiink Sssze
a Bugat Pal Kérhdz szaméra. Ez viligosan mu-
tatja, hogy amikor a kozos tigyeinkrél van sz6,
a gyongyosiekre mindig lehet szamitani.

A Matrai Bornapok és a Virosnap idén is
bebizonyitotta, hogy a helyi értékekre, a bo-

rdszainkra, a kézmiiveseinkre és a kozossége-

inkre lehet és kell is épiteni. Emellett varosunk
adott otthont a Kossuth Rédié Orszdgjérd
¢l6 muisoranak is, amely orszdg-vildg elé tarta,
hogy Gy6ngyos nemesak egy szép hely, hanem
egy cselekvd, élhetd, biiszke kozosség.

Fontosnak tartom hangstlyozni, hogy ezek
az eredmények nem magukedl keletkeznek.
Civil kozosségek, szervezetek, onkéntesek,
helyi vallalkozok és maganemberek nap mint
nap dolgoznak azon, hogy Gyoéngyos mindig
egyet elére Iéphessen. Ezért is dontottem tgy,
hogy a polgdrmesteri illetményem kotelezd
emelésének terhére helyi civil kezdeményezé-
seket fogok tdmogatni. Ezzel is jelezni szeret-
ném: Gyongyés jovdje kozos tigy, amelyben
mindannyiunknak megvan a maga felel8ssé-
ge és szerepe.
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Ko6szoném mindenkinek, aki szervezett,
segitett, vagy részt vett, barmilyen formaban
hozzéjarult ahhoz, hogy ezek az események
ilyen sikeresck legyenek. A munka folytats-
dik - egyiitt, kozésen, Gyongyosért.

Kivanok mindenkinck tovabbi szép nya-
rat, j6 egészséget és sok kozos élményt!

Szbkovdcs Péter po[ga’rmester

Gyongyom sportolét és gyarat is dijazott a varmegye

A dijazottak Heves varmegye hirét 6regbitik munkajukkal
és kiemelkedd teljesitményuikkel
hagyomdnyokhoz hiven az idei év elsd félévének utolsé ren-
des virmegyei tilésnapjanak kozgyulése elétt adedk 4t iinne-
pélyes keretek kozott a 2024-es esztendd legkivalobb teljesitmé-
nyeiért jaré virmegyei elismeréseket.

Az egri virmegyehdzan els6ként az Ev Heves Virmegyei Spor-
toléja dijakat adtak 4t, melyet a Heves Virmegyei Kozgyilés a
vidrmegye testnevelési és sporttevékenységében szerzett kimagas-
16 érdemek elismerésére alapitott. Heves Virmegye Kozgytilése
egyéni sportol6 kategéridban , Az év Heves virmegyei sportoldja”
dijat a 18 éves gyongyosi Barith Aron Jénos eréemeld részére ado-
ményozta. A kival6 sportoldt a dijra Székovdcs Péter polgarmes-
ter, a Heves Virmegyei Kozgytilés tagja terjesztette fel.

Fogyatékkal él6 sportol6 kategéridban az Ev Heves varmegyei
sportoldja dijat Molndr Nikoletta parakajakos bajnok kapta meg,

FOTO: LENART MARTON

akinek pélyafutisa Gyongyoshaldszrdél indult. Hat év kemény
munka gytimolcse érett be a pdrizsi paralimpidn, ahol fantaszti-
kus eredménnyel, a 8. helyen végzett a fiatal sportold.

A Heves Megyei Csalddokért dijat azok a megyében miko-
d§ telepiilési onkormanyzatok, intézmények, civil és gazdalkodd
szervezetek, valamint maganszemélyek kaphatjék, akik a dontése-
ik meghozatala, fejlesztéseik megvalésitdsa, mindennapi mitkodé-
siik, tevékenységiik sordn timogatjdk, segitik a csalddokat, hozza-
jarulnak a tdrsadalom csalddbardt szemléletének erdsitéséhez. A
2025-6s esztendd egyik dijazottja a HYGINETT Magyar-Ame-
rikai Higiéniai Cikkeket Gydrté Kft. gyongyosi gydrat. A dijat
Horvath Katalin, a Procter&Gamble gyongy6si gydrdnak HR ve-
zetdje vette at. A P&G villalat gyongyosi gydra 2013 6ta mitks-
dik Gyongyoson. A gydr és a nevéhez kothetd mérkak is elkotele-
zettek a tdrsadalmi nehézségek lekiizdésében, a helyi kozosségek
tdmogatdsaban, az oktatds fejlesztésében és nem utolsé sorban a
fenntarthat6 fogyasztésra valé 6sztonzésben.
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Dontések a varos mukodeésérol és
fejlesztésérol - Ulésezett a képviselo-testilet

A képvisel6-testiilet junius 26-ai rendes iilésén a modositott koltségvetéstol a sporttamogatasokon at a lakas-
gazdalkodasig szamos napirendrél dontott. A testiilet a tisztségviselok illetményérél is hatarozott, a polgarmester
és az alpolgarmester az emelést kozosségi célokra ajanlotta fel.

A képvisel6-testiilet tobb tdmogatasrol is dontott a juniusi Glésen

Elfogadtak a modositott
koltségvetést

A testiilet elfogadta az 6nkormdnyzat 2025.
évi koltségvetésének els félévi modositasat. A
korrekeié az év kozben beérkezett timogata-
sokhoz, testiileti dontésekhez és szdmviteli el6-
frasokhoz igazodik. A féosszeg 17,8 millidrd
forintra emelkedett. Hosszas vita utdn dontot-
tek a képvisel6k a latvanycsapatsport-egyesiile-
tek tdimogatasar6l. A vita sordn tobb javaslat is
elhangzott, végiil médositd inditvany elfoga-
déséval timogatdsba részestil az Energia SC, a
Gyongy6si Atlétikai Klub, a Gyongydsi Rép-
labda Sportegyesiilet, és a Gyongysport Kézi-
labda Nonprofit Kft.

Szervizpontokkal erosodott a
Matra turizmusa

A képvisel8-testiilet elfogadta a Gydngyos-
Meétra Turisztikai K6zhasznt Egyesiilet 2024.
évi miikddésérédl szl beszdmolot. Az Egye-
stilet stabil pénziigyi héttérrel zérta az évet. A
Meétraban létrejote kerékpdros szervizpontok,

valamint az infrastrukeira meg6rzését szolga-
16 fejlesztések hozzajarulnak a térség turisztikai
vonzerejének erdsitéséhez. A szervezet a jov-
ben is kiemelt figyelmet fordit a palydzati lehe-
toségek kihasznaldsara, a fenntarthaté muko-
désre és a térségi turizmus folyamatos fejlesz-
tésére.

Lakasvasarlasi lehetoség
bérloknek

Fontos déntés sziiletett a lakdsgazdalkodas te-
rén is. Az onkormdnyzat rendeletmédositdsa
lehetévé teszi, hogy kijelolje eladdsra azon bér-
lakdsokat, melyek bérldi elézetesen nyilatkoz-
nak arrdl, hogy a vételdrat egy 6sszegben meg-
fizetik a szerz8déskotést kovetd 90 napon be-
lil. Az ilyen lakdsvisirlok 5 szézalék véeeldr-
kedvezményben részesiilnek, és mentesiilnek
avagyonszerzési illeték aldl, és nem kell megfi-
zetnitik a szerz8déskotés koltségeit sem.

Tamogatas a kozbiztonsagnak

A kozbiztonsig erdsitése érdekében a grémi-
um Ujabb, kozel kétmillié forint timogatdst

itéle meg a vérosi rendSrkapitdnysdg szdmara.
Az 6sszeg a szabadids rend8rok és a vérosren-
dészet kozds jarérozésének biztositdsit szol-

galja.
Emelkednek a dijak

Augusztus elsejétd] 20 szdzalékkal né a koz-
tertileti reklimhordozdk hasznalati dija, vala-
mint emelkedik az dnkorményzati ingatlanok
mez8gazdasigi bérleti dija is, a meglévd szer-
z6déseket ez utdbbi kevésbé érinti.

Tarsadalmi szerepvallalas
illetményemelésbol

A képviselé-testiilet — jogszabalyi kotelezett-
ség alapjan — modositotta a polgdrmester és
az alpolgdrmester illetményét. Szdkovécs Pé-
ter polgarmester bejelentette, hogy a kotelezd
emelés osszegének terhére minden hénapban
gyongyosi civil szervezeteket fog timogatni.
Nagy Attila alpolgarmester kozosségi célokra
forditja az emelés Osszegét, bejelentése szerint
az elsd havibél az Eletfa Okopark 6ntoz6rend-
szerének kialakitdsat segiti.
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Rekordosszegu adomanyt kapott a kérhaz

A domanyrekorddal zarult a Gyéngy6son
egrendezett 110. Richter Egészségvi-

ros. A Richter Gedeon Zrt. jévoltdbdl meg-
rendezett egészségmegdrz8 napon a helyick
aktivitdsdnak is koszonheten 29.068.000
forint adomdnyban részesiilt a Gyongyosi
Bugét P4l Kérhdz.

A gybgyszergydrtd cég tirsadalmi felelés-
ségvéllaldsi programja, a Richter Egészség-

ton, tanicsadison vald részvételért — szim-
bolikus adomanypontokat gytjtdttek, ame-
lyekkel kiegészitették a Richter alapado-
ménydnak oOsszegét. A lakossdg Osszefo-
gasénak koszonhet8en a nap végén tobb
mint 29 millié forint timogatisban ré-
szesilt a korhdz. Az Gsszegbdl a sebészeti

mitdt szerelik majd fel 0j eszkdzokkel.

Dr. Assani Omar, a Gyéngyési Bugit Pal

Kérhaz f8igazgatdja és mindségirdnyitdsi ve-
zetdje a program kapcsdn a kérhdz vezetdsé-
ge ¢s minden dolgozéja nevében megigéree,
hogy legjobb tud4sunk szerint minden t4-
litk telhet8t megtesznek azért, hogy vigyaz-
zanak a gyongydsiek egészségére.

A F§ téren megrendezett egészségmegdr-
z6 program zarédsaként a szinpadi koszonts-

beszédek soran Kiss Orsolya, a Richter Ge-

varos immar mésodik alkalom-
mal érkezett a telepiilésre. A
kezdeményezés célja, hogy fel-
hivja a figyelmet a megeldzés és
az egészségtudatossig fontossa-
gara, és timogassa a hazai egész-
ségiigyi intézményeket fontos
fejlesztésck, beruhdzdsok meg-
valésitasaban, el8segitve ezzel
az egészségigyi elldtorendszer
tovabb fejleszeését.

A magyar gyogyszergyartd
véllalat 3,5 millié forint alapa-
domanyt ajénlott fel a Gyon-
gy6si Bugdt P4l Kérhdz szdmé-
ra. A program sorin a részt-
vevék minden egyes akeivitd-
sért — példaul szardvizsgila-

A korhaz vezetdinek és a polgarmesternek Kiss Orsolya adta at

jelképesen a rekordadomanyt

deon Nyrt. Villalati arculati
és belfsldi kiilsé kommunika-
ci6s osztily vezetdje elmond-
ta, hogy a Richter Egészség-
varos programot tobb mint
16 évvel ezelbtt azzal a cél-
lal inditottak utjara, hogy in-
gyenes, elézetes idépontfog-
lals nélkil, konnyen elérhe-
t6 szlirésekkel, tandcsaddsok-
kal és el8addsokkal timogas-
sdk az embereket egészségiik
megdrzésében ¢és a killonbo-
26 betegségek megeldzésé-
ben, mikozben kézzelfogha-
té segitséget nyujtunk a he-
lyi egészségiigyi intézmények
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szdmara.

Tobb mint szaz éve
irtak ala a trianoni

A gyongyosi holokauszt
c'lldozatira emlékeztek

békeszerzodést

yongyoson idén is méled médon emlékeztek mega trianoni bé-

kediktatum aldfrisirél a Nemzeti Osszetartozas Napjan, jinius
4-¢én. Avérosi innepséghagyoményosan a Hanisz téri orszdgzészlénal
zajlott, ahol a kozosség tagjai kozosen idézeék fel a 105 évvel ezeléeti
torténelmi eseményeket és azok mdig hatd kovetkezményeit.
A megemlékezésen a Vak Bottydn Janos Katolikus Muszaki és Koz-
gazdasdgi Technikum, Gimndzium és Kollégium didkjai idézték fel
musorukban hazidnk megcsonkitasénak f4jdalmas torténetét.

FOTOK: CZIMER TAMAS

A helyi izraelita temetében a gyongydsi getto kiliritésének
napjara emlékeztek

hagyoményokhoz hiven junius kozepén megemlékezést tartot-
tak a gyongyosi zsidé temetSben annak a mintegy kétezer zsi-
dé szérmazdst gyongyosi polgarnak a tiszteletére, akiket 1944 nya-
ran hurcoltak el a helyi gettdbdl Auschwitzba. A megemlékezést a
Gyo6ngy6si Zsidé Hitkozség Status Quo Ante Izraelita Anyahitkoz-
ség ¢és a Barankovics Istvdn Izraclita Mihely Egyesiilet szervezte. A
szertartst Petrovits Péter férabbi és Rudas Daniel kdntor vezette.
A rendezvényen elhangzott: ,Nemcsak emlékezniink kell, de em-
lékeztetniink is” A megjelentek méltdsiggal réteak le kegyeletitket
a temetdben azok emléke eldte is, akiknek nincs sirjuk, de emlékitk
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Eredményes a kabitészer elleni kiizdelem

kébitészer elleni kiizdelem egyik alapve-

t§ feltétele, hogy a kiilonbozd tdrsadal-
mi szereplék, tobbek kozote a rendérok, a vé-
rosrendészek, a polgdrérok és a koztiszviselk
osszefogjanak — ez volt az {izenete a Gydn-
gyosi Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum (KEF)
dleal szervezett szakma napnak, melyen egye-
bek kozott az elmilt hénapok megnovekedett
rendéri intézkedései is fokuszba keriiltek.

A gyongy6si szervezet elndke, Arad Ma-
ria elmondta: a koordiniciés munka nehéz,
azonban Osszefogdsra van sziikség, az egytitt
cselekvés elsd lépése pedig az egylitt gondol-
kodas.

A parbeszédre és a kozos munkdra hiv-
ta fel a figyelmet Majzik Baldzs, a Nemze-
ti Népegészségiigyi és Gyodgyszerészeti Koz-
pont Drogmegel8zési Programok Osztalya-
nak vezetdje is, aki szerint példds a gyon-
gyosi KEF mitkodése, a munkdra pedig egy-
re nagyobb szitkség van, hiszen folyamato-
san jelennek meg az vj veszélyeket maguk-
ban rejté kdbitdszerek a piacon, Gigy mint a
kristdly, amelyrél sokszor nem is tudni pon-
tosan, hogy mit tartalmaz.

Miérciusban a renddrség  hajtévaddsza-
tot inditott a kabitdszer-kereskeddk ellen, a
DELTA programon keresztiil, és azdta orszi-

gosan tobb mint hiromezer tigyben inditot-
tak eljérdst. Gyongyoson ez 40 eljérast jelent
az elmult hdrom hénapban azok utén, hogy
2024-ben 6sszesen 60 ilyen tigymenet volt —
emelte ki Balogh Tibor, a Gyongyosi Ren-
dérkapitanysdg kapitanya, aki hangstlyoz-
ta: a hajtévaddszat eredményei mar az utcin
is érzékelhetdk, egyre kevesebb ,zombival”
taldlkozni a varosban, valamint kevesebb a
nyilt, szemérmetleniil zajlé adas-vétel is.

A nap folyamin bévebben kitéreek a
DELTA programmal kapcsolatos szigorubb
torvénymodositdsokra, a rendezvényt pedig
kerekasztal beszélgetés zarta.

FOTO: CZIMER TAMAS

Az MVM Matra
Energia Zrt. junius
kdzepén rendezte
meg Gyongy6son az
idei Energia Napot.

A kordbban Villamos
Napként ismert egész
napos nyilvanos
rendezvényen szamos
gyerekeknek és
felnétteknek sz616
sportos és zenei
programmal vartak

a vendégeket, akik
tobb kornyékbeli
zenekart mellett
meghallgathattak
Kiraly Viktor és
zenekara koncertjét
is.

Hirek
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Felujitjak az autobusz-allomast

A MAV Személyszallitasi Zrt. megbizasabol ji-
lius 1-jén elkezdédott az autdbusz-dllomds at-
burkolaténak feltjitdsa, amely a 2-es kocsidl-
las kornyékét, valamint a hétsé kocsilldsok-
hoz vezetd t egy részét érindi. A kivitelezés két
ttemben torténik, titemenként 3-3 hétig tart.
A munka ideje alatt megnévekedett forgalomra
és torlodasokra kell szamitani a Kohdry titon és
a Kossuth Lajos titon, miutén egyes buszjiratok
ideiglenesen a helyijirati megallokba keriiltek 4t
a Berze Gimndzium elétti és a vele szemben 1é-

v8 megéllhelyekre.
Ismét fizetni kell a parkolasért

Jalius elsejétd] vjra fizetni kell a parkoldsért a
Kossuth Lajos utcdban, miutén 4llami fenntar-

tasbol az 6nkormdnyzat tulajdondba keriilt. A
Pampuk sarokedl a II. Rakdczi Ferenc utcai ke-
resztezddésig kell figyelni és fizetni. Az ott la-
kéknak érdemes kivéltaniuk a parkoldkartyat
az ingyenes megélls érdekében.

A nyari sziinetben is biztositott
az étkeztetés

Gyongyos onkormdnyzata — a gyermekvédel-
mi torvényben foglaltak alapjan — a déli meleg
féétkezést a hatranyos és a halmozottan hitrd-
nyos helyzeti gyermeknek — ideértve azokat a
kiskortiakat is, akik nem rendelkeznek intézmé-
nyi (bdlcsédei, dvodai vagy iskolai tanuléi) jog-
viszonnyal — a sziil6 kérelmére a nyari sziinetben
is ingyenesen biztositja junius 23. és augusztus
21. kézott, munkanapokon 12 ¢s13:30 kozote
a Gyongyosi Egressy Béni Két Tanit4si Nyelvti
Altalénos Iskoldban.

Az Operagalaért is énekeltek

Janius kézepén ,Enekel a viros™ elnevezéssel
jotékonysdgi koncertet rendeztek a Métra M-
vel6dési Kozpontban. A jegybevételt a szer-
vezdk az 8szi Operagila megszervezésére és a
Matra Miivelédési Kozpont szinpadanak fel-
Ujitdsara forditjak. A hangversenyen fellépett
a Sound of Spirit énckegyiittes, a Cantus Cor-
vinus vegyeskar; Csonka Zsuzsa, Domoszlai
Sandor és Koczka Tamds operaénekes, Viraly-
lyay Simon, valamint Zilai Gyorgyi és ndven-
dékei: Jaros Panna, Kékonyi Panna Kata és Szé-
csi Déniel. A zar6szdémban Nagy Gabor, Mol-
nér Déniel és Székovics Péter polgdrmester is
szinpadra lépett. A vérosvezet$ basszusgitd-
ron kisérte az eléaddst, teljesitve ezzel kordb-
ban tett igéretét Miller Lajosnak, aki az ese-
mény févédnéke volt, valamint az 8szi Opera-
gala fészervezdje.
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BlUszkeség és elismerés
a varosbor cimet elnyerni

Idén az Akos Pince Sauvignon Blanc fehérbora, valamint a Széke Matyas

Pincészet Peres Cuvée vordsbora nyerte el a Gyongyos Varos Bora cimet. Hogy
mit jelent ez az elismerés a boraszoknak, és milyen jovot latnak maguk el6tt a
Matrai borvidéken, arrél a varosborcim biiszke tulajdonosaival, Hollé Akos és

Sz6ke Matyas borasszal beszélgettiink.

Mit jelent szdmotokra, hogy boraitok
mdr nem elészor lettek gydztesek a viros-
bor-kivilasztison? Fontos mérfoldkd ez
a bordszatotok szdmdra?
Sz8ke Matyas: Nekem ez egy nagyon nagy
dicséret és biiszkeség, valamint mindenkép-
pen nagyon jé marketing értékkel bir, és bar
azt vallom, fontos, hogy orszdgosan, vagy
akdr vildgszinten jo, ha ismerik a borainkat,
ennck ellenére még mindig az a legfonto-
sabb, és a legjobb, ha lokalisan vagyunk je-
len, és itt tudjuk értékesiteni a borainkat.
Tavaly a Cabernet Franc-nunk lett vérosbor,
amibdl féként kardcsony kornyékén tobb it-
teni cég vésdrolt, és ezek a borok ilyenkor
50-100 kiilonbozd helyre is eljutnak. Na-
gyon sok megkeresésiink van abbdl, hogy
valaki vagy kapott ajindékba a borunkbdl,
vagy valahol késtolta mér. Szerintem ennél
jobb marketing nem is kell. Bar vorésborok-
ban mindig is erések voltunk, most mir egy
fehérborral is elférne egy ilyen cim a tarso-
lyunkban.

Hollé Akos: A varosbor cim elnyerése sze-

Hollé Akos

rintem is egy nagyon fontos ¢és értékes mar-
ketingeszkéz. Nem azért, mert a éridsi meny-
nyiséget vésirol meg téliink a véros, hanem
azért, mert a bor felkelti a nagykézonség ér-
dekl8dését, és ez mar a méjusi bornapokon is
érezhetd volt a forgalmunkon, hiszen sokan
meg akartdk kostolni. Sét, azéta is keresett a
Sauvignon Blanc-unk.

Borfogyasztis tekintetében mi most a

trend Mdtraaljin?
H. A.: Az illatos fehérek mindig kedveltek,
azokkal orszdgosan és kiilféldon is helyt tu-
dunk 4llni, hiszen olyan égtéjon vagyunk,
ahol nagyon sz¢p illatos borokat lehet készi-
teni. Azonban Matyi emlitette a vorosbort,
ami nem véletlen, hiszen a globdlis felmele-
gedés miatt ezen a borvidéken is egyre szebb
vorosborokat lehet késziteni. Régebben is le-
hetett, de nem minden évjiratban, most vi-
szont tizbdl tiz évjiratban biztos, hogy be-
érnek még akdr a késdi sz6lofajedk is. Jelen-
leg azonban a borvidék 80 szézalékban fehér
52816t terem, ¢és igy nekiink a fehérbor a bor-
vidéken a £é tipusfajta.

A siker tobbféleképpen mérhets. Mérbe-
t6 a dijakban és a bor mennyiségében is.
Ki tudjik szolgilni a Mdtrai borvidék
bordszai a borszereték igényér?
H. A: Méga tobbi borvidéket is... Magunk
kézote szoktuk azt mondani, hogy nagyon
sokan szeretik a matrai borokat, csak nem
tudjik, hogy azt isszdk. A mai napig md-
sodik legnagyobb borvidékként nagyon
sok sz418t is termeliink, és nagyon sok sz6-
16 nem ezen a borvidéken taldl gazdara, ha-
nem kisegitd ment86vként a tobbi borvi-
déken. Az 4rnyoldala ennek, hogy igy mas
borvidékeket emeliink a sajét kivald szo-
18nkkel.
Sz. M.: En még hozzdtenném, hogy a har-
madik j6 mérce, ha tires a raktdr. Az utébbi
idében nagyon sok borversenyt rendeznek,
cim cimet kévet, de az az érzésem, hogy a
vasirlok elvesztek a borversenyek rengete-
gében, ¢s talan nem is értik, melyiknek mi
ajelentdsége. Eppen ezért én mdr csak a he-
lyi borversenyeken indulok, az orszdgosa-
kat leginkabb mell8z6m, mert azt vettem
észre, hogy a mi fogyasztéinkat nem az ér-
dekli, hogy milyen plecsni van a terméken,
hanem az, hogy az a termék, amit megal-
kotunk, amiben hisziink t6bb mint 30 éve,
az mindig ugyanazt a sztenderd mindséget
tudja képviselni.
H. A.: Valéban igaz, hogy sok fogyaszté
nem tudja értelmezni, mit jelent, ha egy
bor arany- vagy eziistérmes. Ezek nem olya-
nok, mint az olimpiai érmek, hanem sokkal
inkdbb minésitések. Rdadasul a borbiralat
igen szubjektiv, leginkdbb az dont, hogy az
adott pillanatban, a kdstoldskor a biralék
mit éreznek. fgy megeshet, hogy egy bor-
versenyen eziistérmes mindsitést kapott
bor akar csticskategérids termék is lehet. A
varosbor kivalasztisdn is indult fehér kate-
goridban huszonegynéhdny bor, de abbdl
14 akdr nyerhetett is volna, hiszen mind
j6 volt. Mér nem elég az, hogy valakinek jo
bora van, szerencse is kell a sikerhez.
Ugy veszem ki a szavaitokbdl, hogy szd-
motokra az a legfontosabb, hogy itthon,
helyben, a sziikebb kornyezetetekben
tudjik a fogyasztok, hogy kik vagytok.
H. A.: Mi a termelésiink t5bb mint 30 sz4-
zalékdt helyben, a pincében éreékesitjik.
A Covid nekiink nagyon jél jott, mert ak-
kor egy cimlista alapjén mi is elkezdtiik a
direktbe t6rténd kiszallitast. Ez nagyon
jol jott, mert aki csak nagykerbe szallitott,
vagy a vendégldtShelyekre, amik zdrva vol-
tak, annak dridsi gond volt az éreékesités.
Természetesen fontos, hogy jelen legyiink a
szérakozohelycken vagy az éttermekben is,



Sz6ke Métyas

de ennek t6bb buktatéja is van. Az egyik,
hogy egy brutt6 1500 forintos dtaddst bor
akdr 6-7-8 ezer forint is lehet egy étterem-
ben. Ezért sokan inkdbb kikérnek hirom
deci sort, mert az megfizethetébb, mint a
bor.

Sz. M.: Réadasul a forgalom visszaesésével
az opcidt is elvesztették nagyon sok helyen,
hogy decire druljanak bort, ezért aki boroz-
ni szeretne egy étteremben, annak mind-
jart egy palackkal kell megvennie. Azonban
nem biztos, hogy két ember mindendron
meg akar inni a vacsordhoz egy palack bort.
H. A.: Altaldban hét és £él deci egy palack
bor, de mi mar prébalkozeunk kisebb, 2-3
deciliteres palackkal, de az tobbe keriil,

mint egy hét és fél decis kiszerelés.

milyen gyakran bont fel egy palack bort
kedvtelésbél példiul hétkoznap este?
H. A.: Ha nem kellene ennyit dolgozni, ak-

I Egy bordsz — akinek a munkdja a bor -

kor a munkdan kiviil is sokkal ink4bb szer-
ves része lenne az életemnek a bor. En ab-
szolit a kulturdlt borfogyasztds hive va-
gyok, a bort is mértékkel kell inni. Az alko-
holcsokkentett vagy alkoholmentes borok-
ban egyéltaldn nem hiszek. Ha valaki keve-
sebb alkoholt akar bevinni, akkor ne igyon
két deci bort, csak egyet. Rdaddsul kornye-
zeti szempontbdl sem hatékony, hiszen az
alkoholcsokkenté  késziilékekhez nagyon
sok energia, rettenetes mennyiségt viz kell.
Sz. M.: Nagyapidm mindig ellenezte, hogy
alacsony mustfokkal, a teljes érés elétt szii-
reteljitk le a sz8lét, mert akkor ugymond,
iires lesz a bor, nem lesz se ize, se alkohol-

tartalma. Eppen ezért gy tartotta, inkibb
sziireteljiink kevesebb, de jobb szélét. En
tartom magam a napi egy vagy két pohar
borhoz, nydron pedig a fréccshéz. Engem
igy neveltek, de ha egy kedd este pezsgdt ki-
vdnunk a vacsordhoz, akkor folbontunk ab-
bél is egy tiveggel.

Mitél fiigg, hogy egy bordsz tisztdin vagy

frocesként issza a bore?
H.A.: Nyaron mindenképp froces.
Sz. M.: Az elején mindig egy korty tisztdn,
és csak azutdn froccs.
H.A. fgy meg is van az alkoholcsokkentett
borunk, hiszen egy kis froccsnek egybdl a
felére esik az alkoholtartalma.

A jo borok mellett miben rejlik szerinte-

tek a Mitrai borvidék jovdje?
Sz. M.: A lokalizéciéban. Tul nagy a bor-
vidék, ami Godollétsl egészen Kisndndig
tart, igy nem kdzpontos, és nem is kdzpon-
tosithatd, hiszen tdl sok ¢és tal kicsi telepii-
lések vannak, relativ messze, 5-6 km-re egy-
méstél. Most itt vagyunk Farkasmalyban,
ide is kell taldlni valamit, ami vonzé lehet,
ugyantgy, ahogy junius kézepén Gyon-
gyostarjinban megrendeztiik a nyitott pin-
cék napjit. Bar a térség kozpontja Gyon-
gyos, ahol alig tudndnk mi, bordszok lebo-
nyolitani egy akdr 2-300 vendéget fogadé
rendezvényt, mert erre talin egy alkalmas
hely van. Mésrészt nemcsak vendégliras,
hanem széllds terén sem vagyunk elékeld
helyen. Ahhoz, hogy ez valtozzon, komoly
infrastruketrat kellene épiteni, a beruhdzi-
sokhoz pedig segitségre lenne sziikség, mert
a kisebb boraszatoknak erre nincs forrasuk.
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H. A.: Egyetértek azzal, hogy a borvidék
dtka a nagysdga, de igen sokszint is a te-
rillet. Nehéz 6sszefogni egy gardzsbordsza-
tot, amelyik bio bort termel egy olyan nagy
tizemmel, mint a Danubidna. Egyetértek
Matyival abban, hogy lokélisan, a falubo-
raszati programokhoz hasonléan lehetne
eredményt elérni. Ilyen széndékkal mi is
hérom éve szerveziink mér itt Farkasmaly-
ban Nyitott Pince rendezvényeket.

Apropd, Farkasmadly, mi lesz, mi lehet
a sorsa ennek a torténelmi pincesornak?

H. A.: Ahhoz, hogy itt valami nagy valto-
zds torténjen, szitkség lenne a varos segit-
ségére. Nekiink vannak kisebb és nagyobb
terveink, és ezt az illetékesekkel meg is osz-
tottuk. Nyilvan lehetne Farkasmalybdl egy
oridsi turistaparadicsomot csindlni, de eh-
hez sok milliard forint kellene. El6nyt je-
lent, hogy a Mdtrdban vannak kisebb-na-
gyobb szilloddk, panzidk, igy egy rendez-
vény kapcsian mi j6 pdr tucat embert el tu-
dunk szalldsolni. Szintén elényt jelent,
hogy kozel van a véroshoz, igy akar bi-
ciklivel, akdr gyalogosan vagy kisvonattal
is megkozelithetd. Olyan attrakciéra len-
ne szitkség, amire felkapjak az emberck a
fejitket, és ha mar amiate eljonnek a Mat-
raba, az itteni borokat is megismerhetik.
Egert szoktam példaként emliteni, ahol ott
a vér, valamint a kornyékén talalhaté fiir-
dék, Egerszalok és Demjén 6ridsi szdmu
turistdt vonzanak. Sajnos a Mdtrdban l¢-
v6 négycsillagos vagy négy plusz csillagos
szallodakbdl nem nagyon akarnak kijonni
avendégek. Frdekes azonban, hogy amikor
az egyik nagy szélloddban két-harom évvel
ezelSte az érteremvezetd engedélyt kapott
arra, hogy minden mésodik hénapban egy-
egy matrai bordsz bordt is bemutassa, 6rid-
si mennyiségl bort lehetett eladni a széllo-
ddkban. Ez is azt bizonyitja, lenne kereslet
a borainkra.

Summa summarum, egy bordsz szdmd-
ra taldn a legfontosabb a fogyaszték vé-
leménye. Melyik Akos- és melyik Széke
Mityds-bort szeretik a legjobban a bor-
kedveldk, melyikbél fogy a legtibb?

H. A.: Nilunk még mindig a Nyarest rozé
a vezetd, és nem sokkal van mogotte lema-
radva az Irsai Olivér, illetve a Bodzas.

Sz. M.: Ha a top eladdst nézziik, akkor né-
lunk az Irsai torony magasan vezet, hiszen
a palackos forgalmunknak a 25-30 szdzalé-
kéc teszi ki. Emellett egy Muscat Ottonel
van félédes verzidval, ami szintén nagyon
keresett, vorések koziil pedig a Peres Cu-
vée a csticskategérids borunk.

Jubdsz Marianna
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Gyoéngyosi vallalkozasok fogtak ossze az ASK

megsegitésére

¢t helyi vallalkozds és a Gyongyosi Mé-

diakézpont Nonprofit Kft. osszefogdsa-
nak koszonhet8en a gyongyosi Autista Segi-
t6 Kézpont (ASK) nemcsak egy uj kisbusszal
lett gazdagabb, hanem két koz6sségi élmény-
ben is része lehet majd az intézményben ne-
velt gyerekeknek.

»Olyan szerencsés helyzetben vagyunk,
hogy sikertilt lecserélniink a tizenegy éves
kisbuszunkat egy vadonatyj, kilenc szemé-
lyes gépjarmiire, ami sokat segit nekiink ab-
ban, hogy a gyerekeket biztonsigban tud-
juk széllitani barhovd, példaul kirindulni”
- mondta Téth Gyuldné intézményvezetd
hozzatéve: ,A kisbusz vasarldsa sordn me-
rilt fel a kérdés, hogy vajon mire lenne még
sziikségiink, minek ortilnének még igazén a
gyerekek. A Shick-R Kft. kozremikodésével
a Mi Ettermiink és a Gyongyosi Médiakoz-

Az Autista Segité Kozpont vezetése és gondozottjai 6rommel fogadtak az uj kisbuszt
és az intézményt tamogato vallalkozasok képviselSinek felajanlasait

pont Kft. is a segitségiinkre sietett. Az el6bbi
egy pizzazast, az utébbi pedig, mellyel évek
4ta nagyon j6 kapcsolatot dpolunk, egy mo-
zizst ajénlott fel nekiink, amit 6rommel el-
fogadtunk.”

Az intézményvezet$ elmondta: jelenleg
csaknem 50 gyermekrél gondoskodnak az
ASK-ban, illetve 10 feln6tt fiatal él a kara-

csondi majorsagukban, akik szintén igénybe
veszik majd az yj kisbuszt, valamint a moziba
is a csoporttal tartanak.

Az 0 gépjarmil megvisarldsa is kozos Osz-
szefogds eredménye, a Ferences Alapitvany,
az Autistik Egyenlé Esélyeiért Alapitvény, il-
letve maganszemélyek adoménya és az intéz-
mény sajat forrdsa biztositotta a vételdrat.

Toretlen az onkormanyzat aital
szervezett nyari tabor népszeriisége

egkezd8dott a nydri sziinet, amely a

didkok szdmdra pihenést és kikap-
csolédast jelent, azonban sok sziilénck ko-
moly logisztikai kihivést jelenthet. Gyongyos
onkormdnyzata évek Ota megszervezi az al-
s tagozatos iskolds gyermekek szdmdra a ny4-
ri napkézis tabort, amely évrél évre tdretlen
népszertiségnek 6rvend. A jelentkezék magas

léeszdma miate az Snkormdnyzat idén 1,5 mil-
li6 forint plusztdmogatast biztosit a nyari tabor
mitkddtetéséhez, igy a tabor dsszesen csaknem
5 millié forintos 6nkormdnyzati forrasbol va-
16sul meg,

A tdborban idén négy turnusban &sszesen
141 gyermek vesz részt, hetente 70-80 kisdiak-
kal. A gyerekekre pedagdgusok, iskolavédénsk

és szocidlis segitdk vigydznak, a program idén
is gazdag és tartalmas lesz. A gyerekek egyebek
kozott mazeumldrogatds, mozi, kdnyvtari fog-
lalkozdsok és természetismereti programokon
vesznek részt.

— Célunk véltozatlan: biztonsigos, tartal-
mas programokat kindlni a gyerekeknek a ny4-
ti sziinetben, és ezzel is segiteni a sziiléket —
hangstilyozta Székovacs Péter polgdrmester,
aki a sziikséges tobblettdmogatasrol sz6l6 do-
kumentumot a napokban irta al4.

Kivaléan helytall

a Cantare Kamarakérus

ikerorientalt és teljesitménycentrikus viligunkban sok ember-
ben felmeriilhet: mi vezet egy hasznos, javakat termel8, komoly

felnétt embert arra, hogy éneklésre forditsa dréga idejét? Mindany-
nyiunk életének része a zene, sokan, amikor senki nem hallja, dalra
fakadunk, més zenchallgatdssal toltekezik. Az igazdn szerencsés em-
ber kimtivelheti tuddsat e téren, és amit mindennapi munkdja lesziv
életerejébdl, visszapStolhatja énekléssel. A kéruséneklés is egy ilyen
adomdny a toltekezésre. A Cantare kéruscsaldd minden tagja tudja
ezt, és él is ezzel a bolesességgel.

A Cantare Kamarakérus kiemelkedden aktiv és torekvd kozosség,
mely jelenlegi forméciojaban 7 éve fejlédik, és az utdbbi 8 hénap
meghatdrozé volt szakmai munkankban. Kiilf6ldi és magyarorszagi
nemzetkdzi versenyen, magyar kérusmindsités keretein belil négy
arany oklevél, egy ,kategériagydztes” cim, és az elérhetd legmaga-
sabb, ,hangversenykérus” mindsités lett az eredmény.

Egységben munkalkodva értiik el ezt a szép, megbecsiilt magasla-
tot, ahonnan jabb célok csillantak meg eléttiink.

Jézsa-Kalocsai Maria karnagy
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Magénemberek, civil szervezetek, vallalkozék, Gyongyodsrél
elszarmazott sportolok fogtak 6ssze, hogy megszervezzék
az elsé Pump Track Feszt. Az esemény a Matra local'z sport
Club kezdeményezésre jott létre, igy a pumpapalyan kicsik
és nagyok, sportoldk és az extrém sportokkal ismerkeddk is
felejthetetlen élményekkel térjenek haza.



Gyongyost mutatta be a Kossuth Radio

= 5ben sugarozta Orszdgjard misordt a
Kossuth R4dié junius kozepén Gyon-
gyosrdl. Az orszdgos média munkatarsai, ko-
szonhetéen a misorvezetéknek, Domokos
Istvannak és Czifra Szilvidnak, tobb mint SO
témén keresztill a véros és a térség értékeit
mutattédk be a hallgatéknak tudésitdsok és
interjuk forméjaban.

»>M¢éltin lehetiink biiszk¢k arra, hogy a
Kossuth Rédi6 Gyongyosre litogatott —
hangsulyozta a interjijiban Székovécs Pé-
ter polgarmester hozzétéve: , A radi6 olyan
éreéket kozvetité miisort sugdroz élében,
amelyben Gyongydst és a Matrat is jobban
megismerhetik a hallgaték.

A véros néptanchagyomanyat is bemutatta a mésor

A kulturalis, a vallasi és a torténelmi éreé-
kek mellett az emberi lelkeket is keresték a
musor készitéi — mondta a Domokos Istvan
az Orszagjaréd magazin felel8s szerkesztéje.
»>Megprébaljuk felfedezni azokat a kincse-
ket, amelyek tovabb viszik a jé hirét egy tele-
pilésnek. A cél, hogy a hallgatdknak legyen
kedvitk elldtogatni ebbe a virosba és meg-
nézni ezt a vidéket. Példdul a Matrit, ami
egy igazi gyongyszem” — tette hozzd a fele-
16s szerkesztd.

Aki lemaradt az é16 adasrél az a MediaK-
likk.hu oldalon visszahallgathatja a mtsort.
Az Orszigjaré gyongy6si addsa két hénapig

lesz elérhetd.

Domokos Istvannak és Czifra Szilvidnak
Székovacs Péter polgarmester is mesélt
Gydngyosrél

Hagyomanyorzés: megyei érték lett a csaladi orokség

mmar a matrafiiredi Paléc Nép-

mitvészeti Kiallitds is része a
Heves Virmegyei Ertékearnak,
kulturalis 6rokség kategéridban.

A Lovészné Juhdsz Rita és Lo-
vasz Zsolt 4ltal mikodtetett ma-
géngytjtemény alapjait Szakécs
J6zsefné fektette le az 1960-as
évek elején, amikor paléc néprajzi
textilek gytjtésébe kezdett. A°70-
es éveked] pedig unokdja, Rita is
aktiv szerepldje lett a gytijtémun-
kanak, majd férjével kozosen foly-
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Lovaszné Juhdsz Rita palécbabdi a helyi népviseletet
mutatjak be

tattdk a hagyomdnydrzést. A
gytjtemény az 1980-as évek-
t8l nyilvanosan is litogatha-
téva valt, és a déli-Mdtra egyik
kiemelt kulturalis értéke.
»Azt érezzitk, hogy érde-
mes volt az a sok kiizdelem,
amivel sikeriilt megérizni a
csaladi orokséget. Megérte
az a kiizdelem is, hogy meg-

FOTO: CZIMER TAMAS

maradtunk muzealis kiallité-
helynek” — mondta Lovaszné

Juhdsz Rita.

Megujult a matrafiredi kertmozi

nyér elején megujult a matrafiiredi sza-

badtéri mozi, ahol lecserélték és lefes-
tették a padokon az elhaszndlédott léceket,
valamint az egész teriiletet szebbé vardzsol-
tak. fgy késziiltek a helyick a métrafiiredi
nyar eleji programkavalkddra, melynek ré-
sze volt egy hétvégi kertmozis filmvetités, a

Mitrai Betyarfesztival, a Bene Kupa és a mér
hagyoményos Szent Ivin-¢ji tlizgyujtas. Az
Eljen a Matra Egyesiilet és a Bene Egylet a
gyongyosi onkormanyzat timogatdsival tet-
te rendbe a szabadtéri filmvetités helyszinét,
ahol a kordbbi években is nagy volt az érdek-
16dés a kiilonleges élményt adé mozizdsra —

nyilatkozta lapunknak M4té P4l Péter, a Be-
ne Egylet tagja. Hozzétette, szeretnék ki-
hasznélni a szabadtéri szinpad nyujtotta le-
hetdségeket, és tovébb vinni a hagyomanyt.
Az idei év apropdt is ad mindehhez, hiszen a
Bene Egylet ebben az évben tinnepli 35. szii-
letésnapjat, és ebbdl az alkalombol akuszti-
kus koncertekkel és kulturélis programokkal
is késziilnek majd.
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orszdagos bajnoki
cimet szereztek
az atléetak

emekeltek, a Gyongyosi Kalvariaparti Sport- és Altaldnos Isko-
la szineiben versenyz6 linyok az Atlétika Didkolimpia Orsza-
gos Dontdjében, akik 60 és 600 méteres sikfutdsban, tavolugrasban
és kislabdahajitasban szélltak versenybe.
Bezzegh Sara hatalmas kiizdéssel, eztttal tobbprébéban is elnyerte
a ,Magyarorszdg Atlétika Didkolimpiai Bajnoka” cimet, mindemel-
lett hdrom orszagos bajnoki cimet is szerzett.
Kiss Lilla szintén két orszdgos bajnoki cimet tudhat magaénak.
A Kkélvarias linyok: Bezzegh Sira, Kiss Lilla, Molnir Maja, Hor-
vath Csenge, Makaria Hanna, Scitovszky Szolanzs csapatban is meg-

szerezték a ,Magyar Atlétika Didkolimpiai Bajnoka” cimet.

A kalvarlas Ianyok edz6jiik, Somodi Balint tarsasagaban

Ismét dobogoén
zarhatjak a szezont a
gyongyosi teniszezék

Bér az idei szezonban szoros mérkdzések vartak a Gyongy Tenisz
és Si Club (TSC) mésodosztilyt versenyzdire, a gyongyési te-
nisz klub OB Il-es teniszez8i szépen menetelnek elére.

»A terveknek megfeleléen idén is két osztdlyban inditottuk csa-
patainkat mdsod- és harmadosztilyban az orszdgos bajnoksdgban. A
mésodosztalyu csapatunk egy rendkiviil erés mezényben a szezon fe-
lénél az 5. helyen 4ll, miutdn t5bb fontos mérkézésen sajnos a szeren-
cse sokszor nem kedvezett, igy egy-egy mérkdzésen mulote a végsd
gy6zelem. De nem adjuk fel, ugy érzem szinte biztos, hogy meg6riz-
ziik tagsdgunkat a mésodosztalyban, és jovére Gjult erével szeretnénk
egy szintet lépni” - mondta Papp Norbert, a Gyongy TSC alelndke
hozzitéve: egy régi dlom teljesiilne, ha Gyongyos visszakeriilne a te-
nisz elitbe, és tjra elsé osztélyban jatszhatndnak a jatékosok.

A kizardlag gyongyosi teniszez8kbdl all6 OB III-as csapat ismét
bronzérmes helyen 4ll féleavndl. Bar az élmezdny itt is nagyon szo-
ros, a csapat sportoldi szeretnék megdrizni ezt a dobogds helyezést
a szezon végére.

Nyolc éremmel
tért haza
a szenior uszo

tnius végén Gyuldn rendezték meg az
55. Masters Orszdgos Uszébajnokss-
got, ahol Roska Laszl6 szenior szé tobb
versenyszamban is megmérettette magat.
A gyongyosi sportold 100 és 50 m mellen
eziistérmet szerzett, 4x50m fli. vegyesvalts-
ban, fii. gyorsvaltéban és mix gyorsvéltdban
és vegyesvéltoban, 200 m mellen és 200 m
vegyestszdsban pedig a dobogé elsd helyén
végzett.
Roska Lészl6 a két eziist- és a hat aranyé-
rem mellé minden versenyszémban magyar
bajnoki cimet szerzett.

Vilagbajnoki bronzérmes a gyéngyési buvaruaszé
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Junior vilagbajnoki bronzérmes lett Facan Csaba Levente, a Matrai Erémd Buvarklub fiatal
tehetsége a Gorogorszagban megrendezett vilagversenyen. A gyongyosi sportold a 4x200
méteres valto tagjaként allhatott fel a dobogo harmadik fokara, meghatarozé tszasaval
pedig nagy szerepet vallalt a csapat sikerében.

FOTO: GETTY IMAGES
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Teljeskorii temetkezési szolgaltatas

Tel.: 37/311-046, 37/200-331
Ugyelet: 06-70/338-5685
3200 Gyongyos, Egri at 32.
Myitva tartas: H-P 07:00-15:20-ig

A gyongydsi Jozsef Attila Technikum juniusban atadott
Szakképzési Pontja a modern oktatas egyik kivald példaja,
igazi belépd a jovo vilagaba. A didkok itt kiprébalhatjak a
digitalis technoldgiak legmodernebb eszkdzeit - 3D nyom-
tatok, lézervagok, robotkarok és programozhatd robotok
segitségével. A DOBOT robotkar valos ipari folyamatokat
modellez, igy a tanuldk élményszerlien sajatithatjak el a
robotika alapjait. A Szakképzési Pont egész évben fogadja
az altalanos iskolasokat, palyaorientacios foglalkozasokkal,
nyaron pedig élménytaborokkal és nyitott délutanokkal varja
az érdeklédoket. Az eszkdzok kiprobalasa mellett a latoga-
tok hiteles tajékoztatast kaphatnak a szakképzés lehetdésé-
geirdl is. Az Ginnepélyes ataddn Horvath Laszlé orszaggydlé-
si képvisel6 Konfuciuszt idézte: ,Valassz olyan munkat, amit
szeretsz, és akkor soha életedben nem kell dolgoznod.” Eza
gondolat tokéletesen illik a Szakképzési Pont kildetéséhez:
felfedezni, megszeretni és megtanulni a jév6 szakmait.



;/\
Z

Tépett husos szendwcs vagy grill wrap

I gazi street food étel. A pulled pork elké-
szitéséhez két részre is mondhatjuk azt,
hogy a legjobb! Ez a két sertéshus rész a
lapocka ¢és a tarja, angol megfeleldjeként
a ,pork shoulder” és a ,Boston butt”Ezek
a hutsok idealisak a lasst, barbecue siités-
hez, mivel magas kotészovet- és zsirtar-
talmuk révén a hosszu siités sordn megdr-
zi a megfelel8 nedvességet, izt és aromit,
mikozben a hé hatdsira omléssa valik az
éllaga. Fontos tényez8k, amiért ezekkel a
husokkal érdemes dolgozni:

A magas kotdszovet-tartalom miatt a
husnak hosszabb ideig kell siilnie, hogy meg-
puhuljon, de ezéltal szalkds és konnyen szét-
szedhetd lesz.

Zsirtartalom: A htist nedvesen és izletesen
tartja a lassu siités sordn. A zsir a stités alate
részben kiolvad ¢és 4titatja a hust, ami még
omldsabb és izletesebb eredményt hoz majd.

Iz: A tarja gazdag, intenziv izd, amely ki-
valéan harmonizél a pulled pork jellegzetes
fliszereivel és szdszaval.

A pulled pork egy klasszikus amerikai
étel, amelynek eredete az Egyesiilt Allamok

HOZZAVALOK

Hus:
1 kg sertéslapocka

Siitéshez és szaftositdsihoz:
i 2 evékandl sertészsir
i 1 fej voroshagyma

Fliszerkeverék:
' 4 evékandl viz

w1 1 evékandl stiritete
paradicsom
w1 1 evékandl paprikakrém

déli részére, kiilondsen Eszak-Karolindra,
Dél-Karolindra, Tennessee-re és Texasra ve-
zethetd vissza. A ,pulled pork” kifejezés sz6
szerint ,szdlakra tépett sertéshust” jelent, és
az elkészités médjara utal: a hust hosszu ide-
ig, alacsony héfokon fustolik vagy siitik, mig
annyira omléssd vélik, hogy kézzel vagy vil-
laval szalakra lehet szedni. Az amerikai bar-
becue hagyomdnyai mér a 17-18. szdzad-
ban kialakultak, amikor az eur6pai telepesek
(kiilsndsen a spanyolok) és az afrikai rab-
szolgdk magukkal hoztdk sajit siitési tech-

Elkészités:

nikdikat. Az alacsony és lasst (low and
slow) siitési médszer, amely a pulled pork
alapja, ezekbdl a hagyomanyokbdl fejls-
dote ki. Az afrikai rabszolgék fézési szo-
kisai, kiilondsen a lasst tizon vald hus-
fézés, nagy hatdssal voltak a déli barbe-
cue-kultardra. A pulled pork készitése
régiénként eltérhet. Példdul Eszak-Karo-
lindban inkdbb ecetes-alapt szdszt hasz-
nalnak, mig Dél-Karolindban a musta-
ros szész a jellemz8. Ma mér kiilon tudo-

_‘\\\ mannya valt ilyen finomségot késziteni és

persze benne van az egyéniség, meg a tit-
kos 6sszetevd, amit ki-ki sajat {zlése szerint
alkot meg.Persze egy bardti beszélgetés, po-
hér bor vagy s6r mellett telik az idé, én még
is a siit8ben stitést vdlasztottam, bér a nagy
melegben valészind jobb a smoker vagy grill,
de igy nem kell utdna martdst késziteni, mert
minden benne van egyben. Na jé ,eldrulom
az én titkos nem Osszetevémet, vasldbasban

készitettem!

J6 érvagyat kivanok!

Nagy Zoltin

mesterszakdcs

A fliszerkeverék hozzéval6t 6sszekeverem, és jol bemasszirozom vele a

hust.

i 4 evokanal érolaj L' 2 sz4l Gjhagyma
=i 2 evékandl barna cukor 12 gerezd fokhagyma
i 2 tedskandl fistole 12 ev6kanil almaecet
__ fiiszerpaprika 100 g ketchup

i' 1 tedskandl érole fekete bors 7 100 ml viz

71 tedskanal 8role
fliszerkdmény

=7 1 teskanal 8r6le koriander

1 tedskandl szaritott oreginé

1 1 teaskanal szaritott
bazsalikom

i' 1 tedskandl szdritott

i 2 evékanal szdjaszdsz
' 4 evékandl Worcester-szdsz

Talalashoz

i1 6 tortilla vagy ciabatta
11100 g cheddar sajt

T Tzlés szerint ecetes uborka,

Egy a késébbickben a siitébe rakhatd talban/serpenyében, a sertészsiron
a htis minden oldaldt megpiritom. Rédobom az apréra szelt hagymakat és
a sz6sz tobbi osszetevdjét is hozzakeverem. Aztdn, mikor mar szépen ro-

tyog lefedem, és dtrakom a 150 °C-ra elémelegitett sitébe. 3 6ran keresz-
tiil siitom, vagy inkabb parolom. Ha kész, télba szedem a hust, és két villa-
val ,széttépem”. Hozz46ntom a megmaradt szaftot, javaslom, ha a hagyma

nem ment szét teljesen kicsit nyomjuk 6ssze vagy turmixoljuk le és kever-

jik a hushoz.

Két talalasi véltozat is lehet az egyik, hogy tortilla lapba saltat tesziink,
néhdny szelet paradicsomot, arra tessziik a tépett hust és sajtot. Két olda-
lax behajtjuk és feltekerjiik. Ebben az esetben javaslom, hogy kontake gril-
len grillezziik meg a kiilsejét, isteni ropogés lesz.

A masik vélrozat, hogy cibattiba vagy kis bucikba tessziik, kettévagjuk

__ majorénna friss saldta, friss paradicsom rétesszitk az ecetes uborka szeleteket, mehet ré a tépett hus, sajt és mér fa-
1'20gs6 1 Tzlés szerint majonéz latozhatunk is beléle. Ja persze a majonéz, mondjuk ez lehet opciondlis!
Programajénlé E Gyégyszertari ligyelet 3’: 3
Y | jilius 3-6.
. . Benu (Erzsébet) gydgyszertir (Kossuth u. 36.)
VI&CHOT'I" SANDOR VAROSI Husolj, szinezz, hallgass mesét! Részletek a Juliuus 7-13.
KONYVTAR facebookon!

Julius 7-30. (hétfén, kedden és szerda)
Sziinidei foglalkoztaté a Gyermekkdnyv-
tarban

Julius — augusztus

Husolj veliink a nydri melegben, gyere a
Fiokkonyvtdrba!

Julius 2., 9., 16., 23., 30., szerdinként 16-
17 6ra

Diavetités a fidkkonyvtdrban! — Részletes
programokrdl tdjékozédhatnak a Faceboo-
kon, honlapon.

Panacea gydgyszertdr (Dedk F. u. 44.)
Julius 14-20.

Korona gyégyszertar (Buge P4l tér 1/2.)
Jélius 21-27.

Allomds gyégyszertir (Kohdry u. 16.)
Julius 28-augusztus 3.

Gyongy patika (Péter Kiss Szaléz u. 22.)



BUDAPESTROL ERKEZO SZAKBECSUS FELVASARLAST TART!
KORREKT - MEGBIZHATO - LEINFORMALHATO

Gyongyos - Hotel Opal Kényves Kalman tér 12. (kistargyald)
2025. julius 11. (péntek) 10: 00 13 00

Fazon arany
akar 25.000 Ft/g-tol 39.900 Ft/g-ig

Arany felvasarlas
12.500 Ft/g-tél 25.500 Ft/g-ig
(Vilagpiaci ar valtozasa miatt
az arvaltozas jogat fenntartjuk.)

Aranyfog felvasarlas
magas aron 25.000 Ft/g

. .. v - Herendi készletek, disztargyak,
Eziist disztargyak, evoeszkoz készlet figurak felvasarlasa

(hianyos is) Kaveés- vagy mokkaskészlet akar 150.000 Ft

' . Teaskészlet akar 250.000 F
150 Ft/g-t6l 600 Ft/g-ig Etkésalat akitr 500.000 Ft
WLTHY,
- )

Zsolnay korpecsétes targyak Brilians felvasarlas
500.000 Ft-tol akar 1.000.000 Ft-ig 49,900 Ft/g is lehet

(eazinos antik) (egyedi arkepzées)

1 ki Kar-Zseb-Fali orak felvasarlasa
Furgalumbnl kivont “aIUtaF Omega, Vacheron, Doxa, Movado, Angelus, Rolex, Patek

eziist és arany pénzek, kitiintetések Arany zsebora (inccal egyitt)
(1945 el6tt) 500.000 Ft

KERESERE HﬂZHOZ MEGYUNK'

Tel. +36202006084 -« 43612094245
dinasztiagalerial1@gmail.com « www.dinasztiagaleria.hu




~ CoolTér Piknik -

a Matra Mivelodési Kozpont kertjében

JOLIUS 4.
19:00 HERCZEG FLORA FEAT. JUNG NORBERT: TERKEPESZETI PONT
21:00 BERKA ZENEKAR

JOLIUS 11.
19:00 LIANA
21:00 ANETT&LIVI FEAT, RADO EDEN SYSTEM OF A DOWN TRIBUTE

JULIUS 18.
19:00 A LA GAINSBOURG TRIO
21:00 MARKUS LIZA & ORGANSTATION

JULIUS 25.
19:00 ANETT&LIVI - MTV GREATEST HITS '90S
21:00 BERES-DEAK MARCI & FRIENDS

AUGUSZTUS 1.

19:00 HERCZEG FLORA FEAT. TOTH MARCELL:
RINGASS MEG - PRESSER GABOR DALAI

21:00 ZONGORISTA TALALKOZO

| AUGUSZTUS 8.
S0 19:00 PEJTSIKPANNA | | _
21:00 LATIN COMBODUO. 4 ot
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MINDEN KDNCERT

ffm;ﬁ(% INGYENESEN LATOGATHATO.

A rendezvényen kép- és hangfelvetel készilhet.
A misorvaltozas és beléptetés jogat fenntartiuk.




